
                         

  
PSBK/MBK Vrijstellingsvoorwaarden  

 Om ingeschreven te kunnen worden in de registers van de zorgverzekeraars dient een therapeut aan 
een aantal voorwaarden te voldoen. Een van deze voorwaarden is dat men dient te beschikken over 
een (geldige) PSBK/MBK diploma 1  óf een door de zorgverzekeraars erkende vrijstelling. Deze 
vrijstelling is gekoppeld aan een NVAO-hbo opleiding. In de onderstaande lijst tref je aan welke 
opleidingen deze vrijstelling geven. Uiteraard kan je ook een diploma overleggen van een medische 
en/of psychosociale basiskennis op Hbo-Niveau die is geaccrediteerd door CPION of SNRO (16M, 20M, 10P of 
13P). Ook kan je een diploma overleggen van het centraal examen PLATO eindtermen-afgenomen door CECZ 
(24M of 25P). 
 

 Opleidingen op HBO/WO niveau die vrijstelling 
geven voor de Medische Basiskennis èn erkende  
Medische basisopleidingen (16M-20M-24M) 

 Opleidingen op HBO/WO niveau die vrijstelling 
geven voor de Psychosociale Basiskennis èn 

erkende Psychosociale basisopleidingen  
(10P-13P-25P)  

1M Oefentherapie Cesar/ Mensendieck 1P SPH   Sociaal Pedagogische Hulpverlening 
2M  Ergotherapie  2P  CMV Culturele Maatschappelijke Vorming  
3M  Bewegingsagogie/ Psychomotorische Therapie  3P  MWD Maatschappelijk Werk Dienstverlening  
4M  CAM, Manuele Therapie  4P  CreaGeve Therapie  
5M  HBO V verpleegkunde  5P  (Toegepaste) (WO) Psychologie  
6M  Opl.v. Kader in de Gezondheidszorg. Alleen geldig indien 

diploma behaald is vóór 2017. Niet geldig voor 
diploma’s ná deze datum.  

6P  Kunstzinnige Therapie  

7M   Opl. Sport, Gezondheid en Management. Alleen geldig 
indien diploma behaald is vóór 2017. Niet geldig voor 
diploma’s ná deze datum.  

7P  Opleidingen die leiden tot het ECP-cerGficaat: European 
CerGficate Psychotherapy  

8M  PalliaGeve-zorg  8P Master Orthopedagogiek 
9M  Verloskunde  9P Pedagogiek 
10M  Verpleegkunde in de Maatschappelijke 

Gezondheidszorg   
10P Cpion geaccrediteerde opleidingen PSBK 

11M  Logopedie   

12P Opleiding Psychodidact:  
* Opleiding Stressmanagement CCC Professional  
(voorheen Bachelor-class in Stressmanagement CCC)  

*Opleiding Psychosociaal Counselor (OPC)   
12M   Fysiotherapie  13P SNRO geaccrediteerde opleidingen PSBK 
13M MBRT Medische Beeld Vormende en Radio 

TherapeuGsche Technieken 
15P Gezondheidswetenschappen (afstudeerrichGng  

Geestelijke Gezondheidskunde c.q. Master's Degree  
Health Science, spec. Mental Health Science, uni 
Maastricht 

14M  Huidtherapie  16P   Pastoraal werk  

15M  
Voeding en DiëteGek en Voeding en gezondheid  

17P   
Gezondheidswetenschappen Universiteit van Maastricht 
(afstudeerrichGng GGZ)  

16M Cpion geaccrediteerde opleidingen MBK 18P   A of B-verpleegkundige, met een geldige BIG-registraGe 

17M  
Alle artsendiploma’s (inclusief doctoraaldiploma 
tandheelkunde)  

19P Z- verpleegkundige, met een geldige BIG-registraGe 

18M HeilprakGker (Duits diploma) 20P  HBO Opleiding Counseling (NVAO) 
20M SNRO geaccrediteerde opleidingen MBK 21P  HBO V verpleegkunde  

21M  OperaGeassistent  22P  
Verpleegkunde in de maatschappelijke gezondheidszorg 
met specialisaGe GGZ  

22M  
A-, B- en Z- verpleegkundige, met een geldige BIG-
registraGe 

23P  HumanisGek  

24M  Centraal ExameninsGtuut Complementaire Zorg  24P   Bewegingsagogie/ Psychomotorische therapie  

25M  
Complementary AlternaGve Medicine (CAM) van Saxion 
Next  

25P  Centraal ExameninsGtuut Complementaire Zorg  

  26P  Master Dans en Bewegingstherapie  
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