
Informatie over de WGBO 

Wanneer u in mijn praktijk in behandeling komt, hebben we te maken met de Wet op de 
Geneeskundige Behandelingsovereenkomst (WGBO). Deze wet regelt de rechten en plichten van 
zowel cliënt als therapeut. Transparantie en zorgvuldigheid staan hierbij centraal. Ik vind het 
belangrijk dat u goed geïnformeerd bent over wat deze wet voor u betekent.


Uw rechten als cliënt 

• Recht op informatie: U heeft het recht om duidelijke uitleg te krijgen over uw behandeling, 
mogelijke alternatieven, risico’s en verwachtingen. U mag altijd vragen stellen.


• Inzage in uw dossier: k houd een behandel- en cliëntendossier bij. U mag dit dossier inzien, er 
kopieën van opvragen of aanvullingen verzoeken.


• Toestemming geven of weigeren: Behandelingen worden alleen uitgevoerd met uw 
toestemming. U kunt altijd beslissen om met een behandeling te stoppen.


•  Recht op privacy: Uw gegevens worden vertrouwelijk behandeld volgens de geldende 
privacywetgeving (AVG). Zonder uw toestemming worden er geen gegevens gedeeld met 
derden, tenzij er sprake is van een wettelijke verplichting.


Uw plichten als cliënt 

• Correcte informatie verstrekken: Voor een goede behandeling is het belangrijk dat u juiste en 
volledige informatie geeft over uw klachten, medische voorgeschiedenis en eventuele medicatie.


• Medewerking aan de behandeling:Een succesvolle behandeling vraagt inzet van beide kanten. 
Het is belangrijk dat u gemaakte afspraken nakomt en actief deelneemt aan het proces.


Uw dossier wordt zorgvuldig bewaard en beveiligd. Volgens de WGBO moet dit minimaal 20 jaar 
worden bewaard, tenzij u een schriftelijk verzoek doet tot vernietiging (mits dit wettelijk is 
toegestaan).


Vragen? 

Heeft u vragen over de WGBO of over hoe ik met uw gegevens omga? Neem dan gerust contact 
op. Ik licht het graag verder toe.



